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這個新的幼年學習 
大綱是怎麼樣的?

幼年學習大綱
為初生至五歲的兒童 
新制定的全國幼年學習大綱

我們制定了幼年學習大綱，確保您的子女在他們

的托兒地點獲得優質的教育課程。兒童的幼年是

學習和成長的最重要時候。

大綱的目標是希望所有兒童體驗吸引的學習過

程，並建立終生的成效。

這是為教育初生至五歲兒童的幼兒教育工作者

設的指引，他們會和家人 - 兒童最早和最具影響

力的教師 - 共同合作，採用大綱並因應兒童的意

見、興趣、強項和能力來制定學習計劃，並確認

兒童透過遊戲學習。

根據幼年學習大綱的描述，童年是歸屬、存在 和

形成 的時期。

• 歸屬是滿足的人生的基礎。兒童有歸屬  
感，因為他們和家庭、社區、文化和地點

建立了關係。 

• 存在是關於活在此時和此地的。童年是生

命中的一個特別時段，兒童需要時間適

應‘存在’－　有遊戲、嘗試新事物和歡

樂的時間。

• 形成是關於幼童體驗的學習和發展的。 

兒童在很年幼時便開始建立他們的身份認

同，這也會影響他們長大後會成為哪一類

型的成年人。



遊戲中學習
對於兒童，從出生那一刻開始，遊戲便已經很重

要。透過遊戲，嬰兒和幼童從溝通、發現、想像

和創作中探討和學習了解週圍的世界。

兒童在遊戲時，他們表達他們所學習和嘗試了解

的事情，這也是遊戲成為幼年學習大綱其中一個

基本原則的原因。

採用這個大綱，教育工作者會引導您的子女遊

戲，他們會精心設計學習活動和促進學習的戶內

戶外環境。

人際關係是重點
如果兒童和關心他們的成年人有穩定的關係，他

們會學習得最好，這是一個廣為人知的事實。兒

童在幼年時便建立可信任的關係，他們會感到更

有信心並能夠探索和學習。

在托兒地點，如果兒童在感情上感到安全，他們

可以培養和其他人積極交往所需的技能和知識，

並逐漸學習承擔責任。

“我希望我的孩子有
大量機會參與啟發
想像力的遊戲。” 



大綱是怎樣運作的?
教育工作者會在不同的托兒地點採用這個新的大

綱，包括全日托兒中心，幼兒院和家庭日間托兒

中心，確保您的子女獲得高質量的體驗。大綱由

資深幼兒教育工作者、學者、父母和照顧者制定

和試驗。

大綱的重點是您子女的學習。教育工作者會和您

合作，以便可以深入認識您的子女。他們會按照

您的子女的興趣和能力設計一個學習計劃，並讓

您了解您子女的進度。

透過大綱的五個學習目標，教育工作者會協助您

的子女培養： 

• 強烈的的身份認同；

• 和他們的世界的聯繫； 

• 強烈的幸福安康感；

• 信心和投入參與自己的學習；及 

• 有效的溝通技能。

“學習效果很有建
設性，也幫助我思
考有關我的孩子的
進度。”



觀察子女的進度
採用幼年學習大綱，教育工作者會觀察您子女的

學習，讓他們可以促進您子女的學習並策劃跟著

的步驟。他們會聆聽，觀察及和您的子女談話。

他們會定期和您聯絡，與您討論孩子的進度。他

們可能使用照片或將您子女的作品夾向您展示孩

子正學習些甚麼，他們怎樣成長，他們對甚麼有

興趣。

在您的子女開始上學前，教育工作者會準備有關

孩子的學習和成長的資料，和他們的新老師分

享。這有助確保您子女的新學校已經為您子女繼

續學習做好準備。

共同合作
父母和教育工作者共同合作，可以促進孩子的學

習和身心安康。

作為您子女的生命中最重要的人，定期和子女的

幼兒教育工作者商談，關心子女的學習，您可以

發揮很大的影響力。 

您提供的資料，讓教育工作者可以將您子女在家

中的經驗和他們與其他孩子在托兒地點共渡的時

間連結。 

“幼年學習大綱有
助我了解在我的中
心的員工是如何的
熟練，他們給我和
我的家人的支持又
有多大。”



了解更詳細的資料
本小冊子是幼年學習大綱的概述。

要獲得更詳細的資料， 
請參閱deewr.gov.au/earlychildhood 或
諮詢您子女的幼兒教育工作者。
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